


旧：古賀ジュニア陸上競技クラブ 新：AQUA KOGA

「努力」文字は現代の子には

固い、厳しいイメージ

チーム名も現代には古い名称

①チームカラーでもある

青色から「水」＝AQUA

②海での練習もするため

　「広く・美しく・楽しく」

③海に例え

　色んな子に出逢い、同じ仲間であること

④濁らず、透明さで生きる

2023年9月〜2025年12月 2026年1月〜

（非行に走らず、心綺麗に生きる）

※2026年3月末までの大会は

古賀ジュニア

























5,900円



小学1年生〜中学3年生までユニフォーム着用可能（希望者）

チーム名は変更









[ 退会について・方法について ]

良い退会

電話や対面での退部報告（保護者）

※メッセージ報告は一切認めない（小中学生）

7月末、11月末、3月末　退会（小中学生）

毎月末1週間前には報告（小学生陸上）

月末練習に挨拶・退会

悪い退会

子どもからの急な退会報告（LINEなど）

親も急なLINEのみでの退会（マナー悪い）

移籍・退部 

　※1   1年間クラブ登録はいかなることも消さない

　※2   在籍中に別クラブ体験は関係者全体にトラブルと

　　　なるため、勝手な行動はしない。

　　　親の言動が子どもや互いのクラブにも悪影響を与える



〜スパイク、マラソンシューズなどについて〜

現代のシューズは非常に値段が高く、記録が出やすいシューズなどがあります。

AQUAはシューズの力に頼るのではなく、まずは自分の心と体の土台を作ることを第一にしております。

特に長距離選手：厚属シューズについては、怪我をしやすいのでクラブでは着用禁止としています。

以下AQUAのルールがありますので厳重にお願いします。

（発覚した場合は、勝利至上主義とみなし、レースなどは出場させません）

小学生

1万円以内の初心者用シューズ、スパイク。高級スパイクは禁止

中学1年生

1万5千円以内（シューズ、スパイク）

中学2年生

2万円以内（シューズ、スパイク）

中学3年生

保護者とご相談（厚底マラソンシューズは禁止とする）

AQUAには

レンタルスパイクがあります

試着して走ってからの

ご購入をお勧めします

⚠️高いやつは3万〜8万など



〜子どものトラブル・恋愛などについて〜

虐め・トラブル・不祥事

①子ども or 保護者 → 監督にまず報告

②監督 → 子どもに確認

③監督と子どもで話し合い → 解決へ

④監督 → 保護者報告（保護者は基本介入させない）

⚠️円満に解決できなければ、関わった者は退部とする

クラブ内恋愛について

①破局後のトラブルになりかねないため、クラブ内恋愛は厳重禁止

②クラブ内・クラブ外恋愛はクラブは一切責任は取らない

③クラブ内恋愛において、虐め・トラブルなどに関わった者は退部・休部とする



①古賀市中学校部活動のために行っていたが

今後については、学校側とは一切関わりを持たない方針

部活動所属でも、部活に行く行かないは本人の自由（自己判断）

「部活動に行きなさい、行くな」とはクラブは言わない。

勉強塾と一緒である。クラブ側は責任は取らない

②古賀市外の部活動生も受け入れ（中学生）

古賀市内だけであったが、古賀市内だけでは厳しいと判断し

古賀市外でクラブを求める子受け入れをする

ただしクラブ方針をしっかりと理解しての入会

勝利至上主義、掛け持ち、クラブ移籍希望者は入会拒否、退会させる

その他変更点


